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Fax

Cittadinanza
Data di nascita
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desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore
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Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Silvia Barella

[taliana
06/10/1958

Femminile

ASL NORD OVEST Toscana - zona Lunigiana

Infermiera del Distretto di Aulla, Societa della Salute, Referente Front - Office P.U.A. Distretto di Aulla -
A.S.L Toscana Nord Ovest - Zona Lunigiana (Rete Socio Sanitaria)
Infermiera Case manager per il CDCD (Centro disturbi cognitivi e demenze).

Dal 01/03/95 a tutt'oggi

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere cat-D6 A.S.L 1 Massa Carrara

-Funzione di Infermiera ed Animatore di Formazione del Distretto di Aulla (Societa della Salute - Zona
Lunigiana) di tutto il personale sanitario, attivita ambulatoriali e domiciliari.

- Animatore di Formazione (02/05/2006 al 30/06/2014)

A.S.L n°1 Toscana - zona Lunigiana, Distretto di Aulla

Servizio Sanitario Nazionale

Dal 01/09/1994 al 28/02/1995

Operatore Professionale 1° Cat Infermiere Professionale di Ruolo U.S.L. 19 Spezzino a tempo
indeterminato

Assistenza infermieristica domiciliare

U.S.L.n°19 Spezzino - La Spezia - Regione Liguria

Servizio Sanitario Nazionale

Anno scolastico 2009/2010
Docente nel corso di OSS FC
Docenza di diciassette ore
ASL n°1 Massa Carrara — Toscana

“Aspetti giuridici ed etici"
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Date Dicembre 2013
Lavoro o posizione

ricopert Commissario Esperto Esterno in qualita di componente alla Commissione d’Esame del corso

Operatore Socio Sanitario con Formazione Complementare (0SS FCAS).

Principale attivita e
responsabilita A.S.L.n°2 Lucca
Nome e indirizzo del datore di

lavoro Commissario Esperto Esterno in Commissione d’Esame.

Tipo di attivita e
settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore
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26 e 27 novembre 2012
Componente ai lavori della Commissione per I'esame finale del Corso per Operatore Socio
Sanitario Sez. A — a.f. 2011/12 (istituito con Delibera G.R.T. N:757 del 09/09/2011

Azienda USL 11 Empoli

Commissario per I'esame finale del Corso per Operatore Socio Sanitario

23/05/2009
Commissario Esperto Esterno in qualita di componente alla Commissione d’Esame del corso
Operatore Socio Sanitario con Formazione Complementare (0SS FCAS)

A.S.L.n°2 Lucca

Commissario Esperto Esterno in Commissione d'Esame

Anno scolastico 2008/2009
Docente nel corso di 0SS FC
Docenza di sette ore

ASL n°1 Massa Carrara — Toscana

“Legislazione sanitaria"

Ottobre 2007
Animatore di Formazione: Progettista del percorso formativo “sessualita ed handicap mentale”

A.S.L n°1 Massa Carrara

Animatore di Formazione

Novembre 2011

Animatore di Formazione: Progettista del percorso formativo “Corso formazione per
tracheobroncoaspirazione e corretta somministrazione farmaci antiepilettici rivolto agli
insegnanti titolari e di sostegno in servizio presso la scuola dell'infanzia del comune di Aulla”
Docente del sopracitato corso

A.S.L. n°1 Massa Carrara

Animatore di Formazione e Docente
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Date Settembre 2005

Lavoro e posizione ricoperti Articolista

Nome e indirizzo del datore di lavoro Rivista “Professioni infermieristiche” — Academia Education — Il Sole 24 Ore - Sanita

Principali attivita e responsabilita Articoli con il dottor Tullio Rizzini

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali tematiche /
competenze
Professionali

possedute

Nome e tipo di
organizzazione
Erogatrice
dellistruzione
e

formazione

Durata

Ottobre 2017

Laurea presso il Dipartimento di Giurisprudenza della Universita di Siena in Consulente del lavoro
e relazioni sindacali, discussione della tesi ottobre 2017

Titolo della tesi: “La dimensione Giuridica della cura. La professione infermieristica fra presente passato e
futuro”
Diritto Amministrativo — Diritto Tributario — Diritto Amministrativo nella Pubblica Amministrazione — Diritto

Privato — Diritto Penale - Diritto Civile — Diritto Procedura Penale — Diritto Procedura Civile — Economia
Politica - Statistica — Diritto Internazionale - Diritto nella Legislazione Sociale

Universita degli Studi di Siena - Dipartimento di Giurisprudenza

Tre anni accademici 2014 - 2017

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze
Professionali
possedute

Nome e tipo di organizzazione
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Dicembre 2014

Master Universitario di II° Livello in Diritto e Management delle Aziende Sanitarie , Universita di
Siena, dicembre 2014.

Titolo della Tesi: La carenza di infermieri, fenomeno non univocamente interpretabile: condizione
derivante del mercato del lavoro e rusposte alle criticita attraverso risposte del management sanitario
Organizzazione servizi sanitari - Contabilita e bilancio delle aziende sanitarie

Controllo di gestione delle aziende sanitarie - La gestione strategica delle risorse umane
Quality Management dei servizi sanitari - Risk Management in sanita.

Universita degli Studi di Siena
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Erogatrice dell'istruzione

e formazione  Anno accademico 2013 - 2014
Durata
Data Dicembre 2011

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/ competenze
professionali possedute

Nome e tipo d’'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Durata

Laurea specialistica in Scienze del’Educazione degli Adulti e Formazione continua con votazione
110/110

Tesi di Laurea Magistrale:’Educazione e Formazione delle Donne straniere per lo sviluppo di
conoscenze iniziali in ambito sanitario: il caso dell'Albero della Salute.”

Universita ROMA TRE

2 Anni accademici 2010/2011

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo D'Organizzazione
erogatrice dell'Istruzione e

13/01/2009

Master di Primo Livello Management per il Coordinamento nell'Area Infermieristica, Ostetricia,
Riabilitativa e Tecnico Sanitaria (60 C.F.U.) 110/110

Universita Sapienza Roma - Dipartimento di Sanita Pubblica
Titolo della tesi: Ruolo del coordinatore nel progetto speciale “Controllo e cura del dolore”

formazione  Tutor: Dr.ssa Annarita Marucci e Dr. Walter De Caro
Durata  Anno accademico 2007/2008
Date  Ottobre 2007

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Master di 1° Livello in Infermieristica ed Ostetricia Legale (60 C.F.U.) 110/110 con Lode
Titolo della Tesi: La Responsabilita civile dellinfermiere: dall'accertamento al risarcimento danni

Analisi della responsabilita professionale, metodologia e analisi organizzativa, scienze giuridiche applicate
allinfermieristica, diritto del lavoro, psicopatologia e criminologia in area infermieristica, infermieristica
legale in ambito specialistico

Universita Sapienza Roma

formazione
Durata  Anno Accademico 2007
Date  Ottobre 2006 - Febbraio 2007

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Percorso Formativo per Operatori Socio Sanitari

Indirizzi metodologici alle Aziende Sanitarie per progettare sul territorio percorsi di promozione della salute
per le donne straniere. Prove pratiche di accoglienza, cultura della sicurezza, transcu

lturalita, empowerment, empatia, psicologia della comunicazione, persuasione ed adesione alla
prevenzione e promozione della salute per le donne straniere.

Nome e tipo d'organizzazione = Azienda A.S.L.4 Prato
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Durata 4 mesi
Date  Maggio 2006
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Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Durata

Animatore di Formazione della Regione Toscana

Corso di formazione per Animatori di Formazione, con metodologia di apprendimento attivo; I'esperienza
formativa si € conclusa con la frequenza di un’attivita di FAD e la presentazione di un compito progettuale

A.S.L.n°1 Massa Carrara - Regione Toscana

40 ore di attivita didattica con metodologia di apprendimento attivo; 'esperienza formativa si & conclusa con
la frequenza di un’attivita di FAD e la presentazione di un compito progettuale

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Aprile 2006
Corso di lingua inglese
| Level AIBSE Exam Grade: Distinction

Gruppo British school of english

formazione
Durata 90 ore
Date  Anno 2006

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con votazione 110/110 e lode
Titolo tesi: La sofferenza umana

Universita di Roma Sapienza

formazione
Durata 2 anni accademici 2005/2006
Date  Maggio 2004

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Corso di formazione per Infermieri “Strumenti e metodi per favorire 'accesso ai servizi materno-
infantili per le persone straniere”.
Accoglienza ai servizi sanitari per le persone straniere

A.S.L. 1 Massa Carrara

formazione
Durata 3 settimane
Date  Febbraio 2003

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Corso di formazione per operatori sanitari “Prevenzione ed individuazione dei disturbi del
comportamento alimentare”
Tecniche di ascolto, supervisione di casi selezionati

Servizio Sanitario Toscano

formazione
Durata  Dicembre 2002/Febbraio 2003
Date  Dicembre 2002

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Alfabetizzazione informatica
Utilizzo del p.c. e del pacchetto di office automation (fondamenti di Dos, Windows "95, word , excell)

Servizio Sanitario della Toscana
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Durata

40 ore

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

2001-2002
Corso di formazione: "Le funzioni manageriali nell’assistenza infermieristica”
| valori professionali in ambito lavorativo, dalle mansioni alle funzioni.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma A. Gemelli

formazione
Durata 80 ore
Date  Anno accademico 2001-2002

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Laurea triennale in Infermieristica

Titolo della Tesi: Assistenza domiciliare integrata: lavoro d’equipe, inserimento dell’'operatore socio
sanitario

Universita degli studi di Padova

formazione
Durata 3 anni ( riqualifica)
Date  Giugno 2001

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Diploma Universitario di perfezionamento in bioetica nella professione infermieristica

Titolo delle Tesi: Seveso: il dramma della diossina. A un quarto di secolo quale futuro?
Titolo delle Tesi: Pitelli e la sua gente costretti a convivere con la discarica dei veleni

Aspetti etici e giuridici nella professione infermieristica

Universita degli Studi di Roma “TOR VERGATA”

formazione
Durata 2 anni accademici 2000/2001
Date  Giugno 2001

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

Corso di formazione/aggiornamento per operatori dei consultori giovanili: “Prevenzione e
consulenza sessuale”
Educazione sanitaria agli adolescenti

A.S.L.1 Massa Carrara

formazione
Durata  Febbrai 2001/Giugno 2001
Date  Anno 1996-1997

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Durata
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Diploma di Maturita Professionale per Assistente Comunita Infantili
Voto 52/60

Istituto Professionale di stato per i servizi sociali “Elsa Morante” Firenze

5 anni
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)
Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua FRANCESE
Lingua Inglese
Lingua Spagnola

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze
Patente

Pubblicazioni

ISCRIZIONE CROCE
ROSSA SVIZZERA

Italiano

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente
Buono Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono Buono

Capacita di comunicazione e socializzazione in ambito multiculturale, adolescenziale, nelle tematiche

dei diversamente abili.

Capacita di lavorare in équipe, coordinamento e organizzazione delle varie attivita del personale preposto
ai vari servizi sia in ambito distrettuale che territoriale.

Capacita di progettazione e docenza di percorsi formativi per OSSS e tematiche legate all’etica e bioetica
nelle professioni sanitarie.

Capacita e conoscenze del pacchetto office (word, excell, power point) e utilizzo di internet.

Capacita e competenze di lavori manuali (ricamo, uncinetto, pittura, pianoforte).

B

Inserto pubblicato sulla rivista trimestrale:Professioni infermieristiche 2005.58.3
Traduzione del documento dallinglese all'italiano dell’OMS “infermiere e ostetriche per la salute” Una
strategia Europea dellOMS per la formazione infermieristica e ostetrica.

Iscrizione nel registro dei titoli professionali riconosciuti al N. PFLEGE20115397

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma Silvia Barella
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